29. juna 2021

Zaver netradi¢ného $kolského roka 2020/2021 na InStitite psycholégie

Prinasame Vam online rozhovor so psychologom a vysokoskolskym ucitelom doc. Mgr. Petrom
Babincakom, PhD. (na fotke s dcérkou Maruskou), ktorého sme poziadali o zhodnotenie uplynulého
Skolského roka z pozicie riaditela Institutu psychologie.

Vzhladom ku koncu semestra by som sa Ta rada opytala,
ako hodnotis uplynuly Skolsky rok? V com vidis
porzitiva/negativa?

Uplynuly rok ndm potvrdil, Ze v plne diStancnom rezime
sa psycholdgia Studovat’ neda. Na druhej strane mam(e)
skusenost’, kedy sa tim pedagogov snazil v obmedzenych
moznostiach §tudentom poskytnit’, ¢o sa online
vyucovanim dalo a myslim, Zze na podmienky, aké boli
k dispozicii, sa to zvladlo celkom dobre. Kolegovia na
institate aj Studenti si mali moznost’ uvedomit’, Ze tu nejde
o pripravu psycholdgov teoretikov, a Ze bez interakcie
»tvarou v tvar* to pri nadobudani potrebnych zrucnosti ide
len vel'mi t'azko. Vyucbu treba zaZzit’, nielen si ju vypocut’
z videozéalohy na Teamsoch. Aj kolegovia, vyucujici a
doktorandi, sme si uvedomili, Ze ak sa spolu pravidelne
nestretavame, nerozpravame sa, rieSime veci len online, Ze
nieco nie je v poriadku. Preto sa teSim, Ze sa situacia
zacina podobat’ normalu.

Distan¢né vyucovanie ale ponuklo aj iny fenomén, takmer
stopercentni uCast na vyucovani, teda minimalne v
podobe ikoniek v Teamse. Toto sme doposial’ nezazili ©.
Viaceri Studenti si pochvalovali odbtranie ¢asti administrativy, kedy sa veci dali riesit’ elektronickou
komunikaciou, vi¢Sina vyzdvihovala bezpecie a menej stresu ako v beZznom formate prezen¢ného
vyuovania.

Pre mna osobne bolo toto obdobie aj ¢asom na zamyslenie, ¢o mézeme vo vyucbe zmenit', ¢o je
podstatné, a od ¢oho mdZeme upustit, lebo je to nepotrebné alebo neefektivne. Pytali sme sa aj
absolventov, ako oni hodnotia 5 rokov Stiidia na naSom institate a kde vidia priestor na zmenu. Ziskali
sme > 130 odpovedi. Viaceri nam dali aj bohatsiu reflexiu na stadium a pridali aj trosku zo svojho
zivotného pribehu. Ak tento rozhovor niektory z nich ¢ita, tak by som sa chcel vel'mi pekne
pod’akovat, vel'mi si to vaZim a je to aj pekny prejav spolupatricnosti k nasej Skole. Véacsina sa
uplatnila na réznych poziciach vykonu psychologickej praxe — resp. vyuzivajua psycholégiu v inych
oblastiach, a som vel'mi rad, Ze sa im dari.

Priebezne sa snazime inovovat’ a obohacovat Studijné plany, zapracovat viac praktického co
psycholdgovia a psychologicky (teda asi najméd psychologicky, psycholdgovia su ,,uzkoprofilovy
tovar) budl potrebovat’, hl'addme cesty ako ponuknut’ ¢im viac odbornej praxe pocas Stadia a
pomdct’ Studentom pochopit’, aky vyznam maji vedomosti, ktoré pocas Studia ziskavaju.



Ako hodnotis Statnice?

Bol som vel'mi pozitivne prekvapeny. Mame naozaj Sikovnych absolventov, viacerych z nich by som
si vedel ¢asom predstavit’ ako buducich kolegov (na univerzite). Myslim, Ze sa v Zivote nestratia a
velmi im vSetkym — teda najméd absolventom magistrom - drzim palce, aby im to, ¢o vyStudovali,
pomohlo najst’ si v Zivote spravne miesto, aby im ,,robenie* psychologie davalo zmysel a okrem
Zivobytia prinasalo aj radost’. Psychologia je totiz skvela ! ©

Co by si odkdzal nasim Studentom?

Vsetkym prajem pekné leto. Aby sme sa v septembri mohli stretniat’ odpocinuti a zdravi.

Dakujem Ti velmi pekne za rozhovor @

Jana Lukacova



